
Музыка  –  универсальный  антропологический  феномен,
неизменно присутствующий во всех культурах и цивилизациях на
протяжении всей истории человечества.  Используя интонационно-
выразительные  средства,  она  способна  порождать  эстетические
эмоции,  разнообразные  чувства  и  мысли,  яркие  художественные
образы, для которых характерны, с одной стороны, высокий уровень
обобщенности,  с  другой  –  глубокая  степень  психологической
вовлеченности  личности.  Эта  особенность  открывает  уникальный
потенциал для развития внутреннего мира человека, гармонизации
его  взаимоотношений  с  самим  собой,  другими  людьми,
окружающим миром через занятия музыкальным искусством.


