
до 11 лет 0

с 12 лет 11 Дата: 21 .0 5 . 20 22 Р.А.Зверев

МЕНЮ-ТРЕБОВАНИЕ (м/о)

до 11 лет с 12 лет
Наименование блюд Выход Цена Наименование блюд Выход Цена

каша молочная пшенная 250,00 31,74
чай с молоком,хлеб 200\40 14,26
масло,сыр 15\30 28,20
плюшка,печенье 1\60 30,80

ИТОГО: 0,00 105,00

№
п/п Наименование Цена

до 11 лет с 12 лет
КОЛ-ВО, 

ВСЕГО, кг, 
шт, л

СУММА, ВСЕ Г
норма на 
1 чел, г, 
шт, мл

Всего, кг, 
шт, л

Сумма
норма на 
1 чел, г, 
шт, мл

Всего, кг, 
шт, л

Сумма

31 Масло сливочное 780 0 0,00 29 0,319 248,82 0,319 24

• 37 Молоко цельное 98 0 0,00 280 3,08 301,84 3,08 30

50 Печенье 180 0 0,00 60 0,66 118,80 0,66 11
52 Плюшка 20 0 0,00 1 11 220,00 11 22
56 Пшено 72 0 0,00 40 0,44 31,68 0,44 3
61 Сахар 90 0 0,00 13 0,143 12,87 0,143 1
68 Соль йодированная 25 0 0,00 6 0,066 1,65 0,066
72 Сыр 550 0 0,00 30 0,33 181,50 0,33 18
77 Хлеб пшеничный 76 0 0,00 40 0,44 33,44 0,44 3
79 Чай 400 0 0,00 1 0,011 4,40 0,011

ИТОГО 0,00 1155,00 115!

Повар_

Отв. за питание.

Медработник

Щебенькова О.Н.

Большакова Л.А.

Меренкова Е. С.

до 11 лет 
с 12 лет

ИТОГО
0,00 

1155,00

Норма питания 
#ДЕЛ/0!

10



до 11 лет 34

с 12 лет

до 11 лет с 12 лет
Наименование блюд Выход Цена Наименование блюд Выход Цена

каша молочная пшенная 200,00 19,55
чай с молоком,хлеб 200\40 14,26
масло,сыр 15\30 28,20
плюшка,печенье 1\44 27,99

ИТОГО: 90,00 0,00

№
п/п

Наименование Цена

до 11 лет с 12 лет
кол-во,

ВСЕГО, кг, 
шт, л

СУММА, ВСЕГОнорма на 1 чел, 
г, шт, мл

Всего, кг, 
шт, л

Сумма
норма на 
1 чел, г, 
шт, мл

Всего, кг, 
шт, л

Сумма

31 Масло сливочное 780 25 0,85 663,00 0 0,00 0,85 663,00

37 Молоко цельное 98 200 6,8 666,40 0 0,00 6,8 666,40

50 Печенье 180 44 1,496 269,28 0 0,00 1,496 269,28
52 Плюшка 20 1 34 680,00 0 0,00 34 680,00
56 Пшено 72 26 0,884 63,65 0 0,00 0,884 63,65
61 Сахар 90 13 0,442 39,78 0 0,00 0,442 39,78
72 Сыр 550 30 1,02 561,00 0 0,00 1,02 561,00
77 Хлеб пшеничный 76 40 1,36 103,36 0 0,00 1,36 103,36
79 Чай 400 1 0,034 13,60 0 0,00 0,034 13,60

ИТОГО 3 060,07 0,00 3 060,07

Щебенькова О Н. 

Большакова Л.А. 

Меренкова Е. С.

до 11 лет 
с 12 лет

ИТОГО
3 060,07 

0,00

Норма питания
90,00

#ДЕЛ/0!

&



до 11 лет 4

с 12 лет 5

до 11 лет с 12 лет
Наименование блюд Выход Цена Наименование блюд Выход Цена

помидор свежий 50,00 13 каша молочная пшенная 250,00 31,74
суп с рожками 200,00 16,08 чай с молоком,хлеб 200\40 14,26
овощное рагу,шницель из говядины 150\80 90,12 масло,сыр 15\30 28,20
сок,хлеб 200\50 15,80 плюшка,печенье 1\60 30,80

помидор свежий 60,00 15,60
суп с рожками 250,00 19,01
овощное рагу,шницель из говяд. 180\100 109,59
сок,хлеб 200\50 15,80

ИТОГО: 135,00 265,00

№
п/п Наименование Цена

до 11 лет с 12 лет
КОЛ-ВО, 

ВСЕГО, кг, 
шт, л

СУММА, ВСЕГО
норма на 
1 чел, г, 
шт, мл

Всего, кг, 
шт, л

Сумма
норма на 
1 чел, г, 
шт, мл

Всего, кг, 
шт, л

Сумма

9 Капуста свежая 90 100 0,4 36,00 110 0,55 49,50 0,95 85,50
11 Картофель 73 250 1 73,00 300 1,5 109,50 2,5 182,50
25 Куры 195 30 0,12 23,40 40 0,2 39,00 0,32 62,40
27 Лук 55 22 0,088 4,84 30 0,15 8,25 0,238 13,09
29 Масло раст. 180 5 0,02 3,60 6 0,03 5,40 0,05 9,00
31 Масло сливочное 780 0 0,00 29 0,145 113,10 0,145 113,10
37 Молоко цельное 98 0 0,00 280 1,4 137,20 1,4 137,20
39 Морковь мытая 90 20 0,08 7,20 22 0,11 9,90 0,19 17,10
45 Мясо говядина 600 114 0,456 273,60 140 0,7 420,00 1,156 693,60
50 Печенье 180 0 0,00 60 0,3 54,00 0,3 54,00
52 Плюшка 20 0 0,00 1 5 100,00 5 100,00
54 Помидоры 260 50 0,2 52,00 60 0,3 78,00 0,5 130,00
56 Пшено 72 0 0,00 40 0,2 14,40 0,2 14,40
60 Рожки 58 10 0,04 2,32 12 0,06 3,48 ОД 5,80
61 Сахар 90 0 0,00 9,8 0,049 4,41 0,049 4,41
66 Сок 1 л 60 200 0,8 48,00 200 1 60,00 1,8 108,00
68 Соль йодированная 25 8 0,032 0,80 1 0,005 0,13 0,037 0,93
72 Сыр 550 0 0,00 30 0,15 82,50 0,15 82,50
77 Хлеб пшеничный 76 50 0,2 15,20 90 0,45 34,20 0,65 49,40
79 Чай 400 0 0,00 1 0,005 2,00 0,005 2,00
80 Яблоки 150 0 0,00 0 0,00 1,25 187,50

ИТОГО 539,96 1 324,97 2 052,43

Повар

Отв. за питание Х Ж /  

Мед.работник_

Щебенькова О.Н. 

Большакова Л.А. 

Меренкова Е. С.

до 11 лет 
с 12 лет

ИТОГО
539,96 

1 324,97

Норма питания
134.99
264.99


